
Find inspiration til 

Fællesskaber og 
Fritidsaktiviteter

i Vejle Kommune



KONTAKT

FORENINGSREGISTER

Har du spørgsmål eller brug for hjælp til 
at starte i et fritidsfællesskab?

Kontakt Fritidsvejleder 
Anne Luff Bennetsen 
23703572 
alube@vejle.dk

Find en forening eller et fællesskab i 
Vejle Kommunes foreningsregister: 
fritid-vejle.kmd.dk/AssociationRegister

http://fritid-vejle.kmd.dk/AssociationRegister


INDHOLD

BOLDSPIL 4
Fodbold  5
Håndbold  6
Volleyball  7
Badminton  8
Bordtennis  9
Hockey/Floorball  11
Tennis & Padel  12
Amerikansk fodbold  13
Bowling  14
Golf  15
Squash  16

KAMPSPORT 17
Boksning & Thaiboksning  18
Judo, Karate & Takewondo  19
Fægtning  20

DANS & GYMNASTIK 21
Rytmisk Gymnastik  22
Spring Gymnastik  23
Dans  24
Cheer leading  25

KREATIVE AKTIVITETER 26
Billedkunst  27
Kor & Sang  28
Teater & Drama  29
Musik  30
Forfatter  31

NATUR & UDELIV 32
Ridning  33
FDF & 
Spejder  34
Mountainbike  35
Orienteringsløb  36
Fiskning  37
Jagt  38
Skate  39

VANDAKTIVITETER 40
Svømning  41
Kajak & Roning  42
Sejlads  43
Dykning   44
Windsurf & SUP  45

FITNESS & STYRKE 46
Atletik  47
Fitness & Crossgym  48
Klatring  49

FOKUS & PRÆCISION 50
Skak  51
Skydning  52
Bue skydning  53
E-Sport & teknologi  54
Motorsport   55
Dart  56

UNGEFÆLLESSKABER  57

FAMILIEHOLD  58

PARASPORT  59

DGI HUSET VEJLE  60

KONTAKT 61



BOLDSPIL

Disse former for boldspil 
findes i Vejle Kommune

• Fodbold
• Håndbold
• Volleyball
• Badminton
• Bordtennis
• Basketball
• Hockey/Floorball
• Tennis & Padeltennis
• Amerikansk fodbold
• Bowling
• Squash
• Golf
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FODBOLD

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Fodboldstøvler
• Træningstøj
• Benskinner

Hvor kan man gå 
til fodbold?

• Ammitsbøl Skytte-, 
Gymnastik- og Idrætsfor-
ening (ASG&I)

• Vejle Kammeraterne
• Bredballe IF
• Egtved IF
• Engum UI
• Firehøje Bredsten 

Fodbold
• FC GOG

• Gauerslund IF Fodbold
• Givskud GU
• Grejsdalen IK
• Grønbjerg Langelund IF
• Gårslev GF
• Hover IF
• Højen GU
• Jelling FS
• Nørremarkens Forenede 

Sportsklubber (NFS)
• Skibet IF
• Smidstrup Skærup IF
• Frem Thyregod
• Give Fremad
• Vejle Boldklub
• Vejle FC
• Vinding SF
• Øster Nykirke IF
• Øster Starup Vester 

Nebel IF
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http://www.ajsport.dk/Fodbold
http://www.ajsport.dk/Fodbold
http://www.ajsport.dk/Fodbold
https://www.vejle-kammeraterne.dk/
http://Bredballe-id.dk
http://www.egtvedif.dk/dk/fodbold/
http://engum-ui.dk
http://fb-fodbold.dk
http://fb-fodbold.dk
https://www.fcgog.dk/
https://www.gauerslundiffodbold.dk/
https://givskud.dk/sport-og-fritid/gaa-fodbold.aspx
https://www.gdik.dk/aktiviteter/ungdomsfodbold
https://www.glinfo.dk/aktiviteter/fodbold/tilmeldinger/
https://gaarslev.dk/test/
https://www.hover-if.dk/fodbold
https://hgu.dk/fodbold/
https://jellingfs.dk/fodbold/velkommen/
https://www.nfs-vejle.dk/Fodbold
https://www.nfs-vejle.dk/Fodbold
http://Skibet-if.dk
https://www.ssif.dk/Fodbold
https://www.frem-thyregod.dk/afdelinger/fodbold/
https://www.givefremad.dk/
https://www.vejleboldklub.dk/
https://www.vejlefc.dk/
https://www.vsf.eu/fodbold/
https://xn--nif-zna.dk/fodbold/
http://www.osvn-if.dk/Fodbold
http://www.osvn-if.dk/Fodbold


HÅNDBOLD

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Indendørs sko
• Træningstøj

Hvor kan man gå 
til håndbold?

• Ammitsbøl Skytte-, 
Gymnastik- og Idrætsfor-
ening (ASG&I)

• Bredballe IF
• Børkop Håndboldklub
• Egtved IF
• Frem Thyregod
• Firehøje IF
• Give håndbold Klub
• Grønbjerg Langelund IF
• Gårslev GF

• Hover IF
• Jelling FS
• Skibet IF
• Smidstrup Skærup IF
• Søndermarken Vejle 

Håndbold klub (SVHK)
• Vejle Håndbold klub
• Vinding SF
• Øster Nykirke IF
• Øster Starup Vester 

Nebel
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http://www.ajsport.dk/Tilmelding-459266
http://www.ajsport.dk/Tilmelding-459266
http://www.ajsport.dk/Tilmelding-459266
https://www.bredballe-if.dk/haandbold/
https://www.bhk7080.dk/
http://www.egtvedif.dk/dk/haandbold/
https://www.frem-thyregod.dk/afdelinger/handbold/
https://www.xn--firehjeif-p8a.dk/Tilmelding
https://givehaandboldklub.dk/
https://www.glinfo.dk/aktiviteter/handbold/tilmeldinger/
https://gaarslev.dk/haandbold/
https://www.hover-if.dk/hold-og-tilmelding-haandbold
https://jellingfs.dk/haandbold/hold-og-tilmelding/
http://www.skibet-if.dk/index.php?page=handbold
https://www.ssif.dk/Holdtilmelding-og-betaling-425581
https://svhk.dk/hold/
https://svhk.dk/hold/
https://www.vejlehk.dk/hold/
https://www.vsf.eu/haandbold/
https://xn--nif-zna.dk/handbold/traeningstider-og-tilmelding/
http://www.osvn-if.dk/Tilmelding-417460
http://www.osvn-if.dk/Tilmelding-417460


VOLLEYBALL

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Indendørs sko
• Træningstøj

Hvor kan man gå 
til volleyball?

• Bredsten IF (voksne)
• Hover IF (voksne)
• Jelling FS
• Ringive Lindeballe IF 

(voksne)
• Smidstrup Skærup IF 

(voksne)
• Søndermarkens GF (16+)
• Vejle Ungdoms Volley
• Vejle Volleyball 69 (13+)
• Øster Starup Vester 

Nebel iF
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https://bredstenif.dk/portfolio-item/volleyball/
https://www.hover-if.dk/Hold-og-tilmelding
https://jellingfs.dk/volley/hold-og-tilmelding/
https://www.ringive-lindeballe-if.dk/volleyball
https://www.ringive-lindeballe-if.dk/volleyball
https://www.ssif.dk/Volley
https://www.ssif.dk/Volley
https://www.sgfvejle.dk/volleyball/
http://vejle-ungdomsvolley.dk/
https://vv69.dk/
http://www.osvn-if.dk/Tilmelding-Kontingent-betaling
http://www.osvn-if.dk/Tilmelding-Kontingent-betaling


BADMINTON

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Indendørs sko
• Træningstøj
• Evt. ketcher

Hvor kan man gå 
til badminton?

• Ammitsbøl Skytte-, 
 Gymnastik- og Idræts-
forening (ASG&I)

• Bredballe Badminton 
Klub (voksne)

• Bredballe IF
• Bredsten IF
• Børkop Badminton
• Dit hjertes Motionsklub 

(voksne eller familie)
• Egtved IF
• Engum UI (voksne)

• Firehøje IF
• Gadbjerg IF
• Give Badminton Klub
• Grejsdalen IK
• Grønbjerg Langelund IF
• Gårslev IF
• Hover IF
• Højen GU
• Jelling FS
• Nørremarkens Forenede 

Sportsklubber (NFS)
• Ringive Lindballe IF
• Skibet IF
• Smidstrup Skærup IF
• Søndermarkens GF 

(voksne)
• Thyregod Badminton Klub 

(voksne)
• Vejle Badminton Klub
• Vinding SF
• Øster Nykirke IF (senior)
• Øster Starup Vester 

Nebel IF
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http://www.ajsport.dk/Badminton
http://www.ajsport.dk/Badminton
http://www.ajsport.dk/Badminton
https://bbk-vejle.dk/
https://bbk-vejle.dk/
https://www.bredballe-if.dk/badminton/
https://bredstenif.dk/holdoversigt-badminton/
https://xn--brkopbadminton-qqb.dk/
https://www.dhmk.dk/
https://www.dhmk.dk/
http://www.egtvedif.dk/dk/badminton/
http://www.engum-ui.dk/badminton
https://www.xn--firehjeif-p8a.dk/Badminton
https://gadbjerg.dk/gif/tilmelding-inkl-betaling/badminton
https://www.givebadmintonklub.dk/
https://www.gdik.dk/aktiviteter/badminton
https://www.glinfo.dk/aktiviteter/badminton/tilmeldinger/
https://gaarslev.dk/badminton/
https://www.hover-if.dk/hold-og-tilmelding-badminton
https://hgu.dk/hgu/badminton/
https://jellingfs.dk/badminton/hold-og-tilmelding/
https://www.nfs-vejle.dk/Tilmelding-til-badminton
https://www.nfs-vejle.dk/Tilmelding-til-badminton
https://www.ringive-lindeballe-if.dk/badminton
http://www.skibet-if.dk/index.php?page=hold-og-tilmelding-3
https://www.ssif.dk/Holdtilmelding-o-betaling
https://www.sgfvejle.dk/badminton/
https://www.sgfvejle.dk/badminton/
https://www.thyregodvester.dk/foreninger/tbk-thyregod-badmintonklub/
https://www.thyregodvester.dk/foreninger/tbk-thyregod-badmintonklub/
https://vejlebadmintonklub.dk/default.aspx
https://www.vsf.eu/badminton/
https://xn--nif-zna.dk/badminton/
http://www.osvn-if.dk/Tilmelding
http://www.osvn-if.dk/Tilmelding


BORDTENNIS

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Indendørs sko
• Evt. dit eget bat

Hvor kan man gå 
til bordtennis?

• Egtved IF
• Vejle Bordtennis Klub
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http://www.egtvedif.dk/dk/bordtennis/
https://www.vejlebordtennisklub.dk/


BASKETBALL

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Udendørs sko
• Træningstøj

Hvor kan man gå 
til basketball?

• Vejle Basketball Klub
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http://www.vejlebasket.dk/


HOCKEY/
FLOORBALL
Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Indendørs sko
• Træningstøj

Hvor kan man gå 
til hockey/floorball?

• Bredballe IF (voksne)
• Bredsten IF (voksne 

mænd)
• Grejsdalen IK
• Hover IF
• Jelling FS
• Skibet IF

11

https://www.bredballe-if.dk/floorball/
https://bredstenif.dk/portfolio-item/floorball/
https://bredstenif.dk/portfolio-item/floorball/
https://www.gdik.dk/aktiviteter/floorball
https://www.hover-if.dk/hold-og-tilmelding-floorball
https://jellingfs.dk/floorball/hold-og-tilmelding/
http://www.skibet-if.dk/index.php?page=Hold-og-tilmelding-Hockey


TENNIS 
& PADEL
Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Træningssko
• Træningstøj
• Evt. egen ketcher og bold

Hvor kan man gå 
til tennis?

• Vejle Kammeraterne
• Bredballe IF Tennis
• Bredballe IF Padel
• Bredsten IF Tennis 

og padel
• Egtved IF
• Firehøje IF
• Gauerlund Tennisklub
• Give Tennisklub

• Grejsdalen IK
• Gårslev GF
• Ringgive lindeballe IF 

Padel
• Smidstrup Skærup IF
• Vejle Tennis Klub
• Vinding SF (voksne)
• Ødsted Tennis Klub 

Tennis og Padel
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https://www.tennisvejle.dk/
https://www.bredballe-if.dk/tennis/
https://www.bredballe-if.dk/padel/
https://bredstenif.dk/portfolio-item/tennis/
https://bredstenif.dk/portfolio-item/tennis/
http://www.egtvedif.dk/dk/tennis/kontingent-medlemstilmelding/
https://www.xn--firehjeif-p8a.dk/Tennis
https://www.gauerslund-tennis.dk/
https://www.givetennis.dk/
https://www.gdik.dk/aktiviteter/tennis
https://gaarslev.dk/tennis/
https://www.ringive-lindeballe-if.dk/padelmedlem
https://www.ssif.dk/Holdtilmelding-og-betaling-425601
https://vejletennisklub.dk/
https://www.vsf.eu/tennis/traening-2022/
https://oedstedtennisklub.dk/test-medlem-2.html
https://oedstedtennisklub.dk/test-medlem-2.html


AMERIKANSK 
FODBOLD
Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Udendørs sko
• Træningstøj

Hvor kan man gå til 
amerikansk fodbold?

• Triangle Razorbacks
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https://razorbacks.dk/


BOWLING

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Bowlingsko
• Evt. egen kugle

Hvor kan man gå 
til bowling?

• Bowlingklubben 
Enghaven (voksne)

• HIVO Bowling
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http://www.enghaven-bowling.dk/
http://www.enghaven-bowling.dk/
https://hivo.dk/aktiviteter/bowling.html


GOLF

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Udendørssko
• Træningstøj
• Evt. egne golfkøller

Hvor kan man gå 
til golf?

• Give Golfklub
• Jelling Golf Klub
• Kellers Junior Golf 

Club Børkop
• Vejle Golf Club
• Øster Starup Vester 

Nebel
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https://www.givegolfklub.dk/
https://www.jellinggk.dk/ny-golfspiller/
https://kellersparkgolfclub.dk/golfklubben/junior/
https://kellersparkgolfclub.dk/golfklubben/junior/
https://www.vgc.dk/medlemmer/generelt/
http://www.osvn-if.dk/Golf
http://www.osvn-if.dk/Golf


SQUASH

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Indendørs træningssko
• Træningstøj
• Drikkedunk
• Evt. egen ketcher
• Evt. håndklæde

Hvor kan man gå 
til squash?

• Vejle Squash Klub

16

https://vejlesquash.halbooking.dk/newlook/proc_liste.asp


KAMPSPORT

Disse former for kampsort 
findes i Vejle Kommune

• Boksning & Thaiboksning
• Judo, karate & taekwondo
• Fægtning

17



BOKSNING & 
THAIBOKSNING
Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Træningstøj
• Drikkedunk
• Håndklæde
• Evt. egne handsker

Hvor kan man gå 
til boksning?

• Apex Gym
• BK Wedala
• Give Atlet Klub
• Vejle Atlet Klub (voksne)
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https://apexgymvejle.mento.club/
http://wedala.dk/hold/
https://da-dk.facebook.com/TeamBKNM/
https://giveatletklub.dk/traeningstider-sted/
https://www.vejleatletklub.dk/tr%C3%A6ningstider


JUDO, KARATE 
& TAKEWONDO
Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Træningstøj
• Evt. egen gi/dragt

Hvor kan man gå 
til disse kampsports 
former?

• Amanogawa
• Bujikan Dojo (voksne)
• Hover IF
• Højen GU
• Practical Tai Chi Chuan 

Vejle/Jelling

• Vejle Aikido
• Vejle Budo Klub
• Vejle Shotokan Karate Do
• Vejle Taekwondo Klub
• Ødsted Moo Duk Kwan 

Tang Soo Do
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https://amanogawa.dk/bliv-en-del-af-amanogawa/
https://www.facebook.com/groups/532799870138791/?mibextid=6NoCDW
https://www.hover-if.dk/hold-og-tilmelding-kampsport
https://hgu.dk/taekwondo/
https://www.ptcc.dk/klub/vejle/
https://www.ptcc.dk/klub/vejle/
http://vejle-aikido.dk/hvem-traener/
http://www.vejlebudocenter.dk/
https://www.shotokan.dk/instruktoergruppen/hvor-traener-vi
https://vejle-taekwondo.dk/hold-oversigt/
http://Ødsted Moo Duk Kwan Tang Soo Do
http://Ødsted Moo Duk Kwan Tang Soo Do


FÆGTNING

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Træningstøj

Hvor kan man gå 
til fægtning?

• Vejle Fægteklub
• Vejle Kendo

20

https://www.vejlefaegteklub.dk/
https://www.facebook.com/groups/237507326277558/?mibextid=6NoCDW


DANS & GYMNASTIK

Disse former for dans 
& gymnastik findes i 
Vejle Kommune

• Rytmegymnastik
• Springgymnastik
• Dans
• Cheerleading
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RYTMISK 
GYMNASTIK
Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Træningstøj

Hvor kan man gå til 
rytmisk gymnastik?

• Ammitsbøl skytte-, Gym-
nastik og Idrætsforening

• Bredballe IF
• Bredsten IF
• Egtved IF
• Firehøje IF
• Gadbjerg IF
• Gauerslund Gymnastik
• Give GIF
• Grejsdalen IK

• Grønbjerg langelund IF
• Gårslev GF
• Hover IF
• Højen GU
• Jelling FS
• Nørremarkens Forenede 

Sportsklubber (NFS)
• Ringive Lindballe IF
• Skibet IF
• Smidstrup Skærup IF
• Søndermarkens Gymna-

stikforening (SGF)
• Thyregod Gymnastik-

forening
• Vejle GF
• Vinding SF
• Øster Nykirke IF
• Øster Starup vester 

Nebel IF
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http://www.ajsport.dk/Holdoversigt-2022-2023
http://www.ajsport.dk/Holdoversigt-2022-2023
https://www.bredballe-if.dk/gymnastik/
https://bredstenif.dk/holdoversigt-for-gymnastik-20192020/
http://www.egtvedif.dk/dk/gymnastik/gymnastikprogram-20222023/
https://www.xn--firehjeif-p8a.dk/Gymnastik-455428
https://gadbjerg.dk/gif/gymnastik
https://www.gauerslundgymnastik.dk/lokationer
https://www.givegif.dk/aktiviteter/gymnastik/
https://www.gdik.dk/aktiviteter/gymnastik
https://www.glinfo.dk/aktiviteter/gymnastik/tilmeldinger/
https://gaarslev.dk/test/
https://www.hover-if.dk/hold-og-tilmelding-gymnastik
https://hgu.dk/gymnastik/
https://jellingfs.dk/gymnastik/hold-og-tilmelding/
https://www.nfs-vejle.dk/Tilmelding-til-springteam
https://www.nfs-vejle.dk/Tilmelding-til-springteam
https://www.ringive-lindeballe-if.dk/aktiviteter
http://www.skibet-if.dk/index.php?page=hold-og-tilmelding-2
https://www.ssif.dk/Holdtilmelding-og-betaling-425575
https://www.sgfvejle.dk/gymnastik/hold
https://www.sgfvejle.dk/gymnastik/hold
https://thyregodgymnastikforening.dk/index.php/courses/
https://thyregodgymnastikforening.dk/index.php/courses/
https://www.vejlegf.dk/holdoversigt-og-tilmelding/
https://www.vsf.eu/gymnastik/online-tilmelding/
https://xn--nif-zna.dk/gymnastik/traeningstider-og-tilmelding/
http://www.osvn-if.dk/Holdbeskrivelse---tider
http://www.osvn-if.dk/Holdbeskrivelse---tider


SPRING 
GYMNASTIK
Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Træningstøj

Hvor kan man gå til 
spring gymnastik?

• Ammitsbøl Skytte- Gym-
nastik- og Idrætsforening

• Bredballe IF
• Bredsten IF
• Egtved IF
• Firehøje IF
• Gadbjerg IF
• Gauerslund Gymnastik
• Give GIF
• Grejsdalen IK

• Grønbjerg Langelund IF
• Gårslev GF
• Hover IF
• Højen GU
• Jelling FS
• Nørremarkens Forenede 

Sportsklubber (NFS)
• Ringive Lindballe IF
• Skibet IF
• Smidstrup Skærup IF
• Søndermarkens Gymna-

stikforening
• Thyregod Gymnastik-

forening
• Vejle Gymnastikforening
• Vinding SF
• Øster Nykirke IF
• Øster Starup Vester 

Nebel IF
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http://www.ajsport.dk/Holdoversigt-2022-2023
http://www.ajsport.dk/Holdoversigt-2022-2023
https://www.bredballe-if.dk/gymnastik/
https://bredstenif.dk/holdoversigt-for-gymnastik-20192020/
http://www.egtvedif.dk/dk/gymnastik/gymnastikprogram-20222023/
https://www.xn--firehjeif-p8a.dk/Gymnastik-455428
https://gadbjerg.dk/gif/gymnastik
https://www.gauerslundgymnastik.dk/lokationer
https://www.givegif.dk/aktiviteter/gymnastik/
https://www.gdik.dk/aktiviteter/gymnastik
https://www.glinfo.dk/aktiviteter/gymnastik/tilmeldinger/
https://gaarslev.dk/test/
https://www.hover-if.dk/hold-og-tilmelding-gymnastik
https://hgu.dk/gymnastik/
https://jellingfs.dk/gymnastik/hold-og-tilmelding/
https://www.nfs-vejle.dk/Tilmelding-til-springteam
https://www.nfs-vejle.dk/Tilmelding-til-springteam
https://www.ringive-lindeballe-if.dk/aktiviteter
http://www.skibet-if.dk/index.php?page=hold-og-tilmelding-2
https://www.ssif.dk/Holdtilmelding-og-betaling-425575
https://www.sgfvejle.dk/gymnastik/hold
https://www.sgfvejle.dk/gymnastik/hold
https://thyregodgymnastikforening.dk/index.php/courses/
https://thyregodgymnastikforening.dk/index.php/courses/
https://www.vejlegf.dk/holdoversigt-og-tilmelding/
https://www.vsf.eu/gymnastik/online-tilmelding/
https://xn--nif-zna.dk/gymnastik/traeningstider-og-tilmelding/
http://www.osvn-if.dk/Holdbeskrivelse---tider
http://www.osvn-if.dk/Holdbeskrivelse---tider


DANS

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Træningstøj
• Evt. dansesko

Hvor kan man gå 
til dans?

• Bredballe Dancers
• Crazy Feet Linedance 

(Give)
• DanceQuilibrium
• Humørdanserne Vejle
• Jelling Line Dance
• Kom og Dans Vejle
• Grejsdalen IK

24

http://bredballedancers.dk/
https://www.facebook.com/events/742742737026427/?ref=newsfeed
https://www.facebook.com/events/742742737026427/?ref=newsfeed
https://www.dq.dk/
http://www.humoerdansernevejle.dk/hold.htm
https://www.facebook.com/groups/635957659920134/
https://komogdansdanmark.dk/vejle/
https://www.gdik.dk/aktiviteter/dans


CHEER­
LEADING
Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Træningstøj

Hvor kan man gå 
til cheerleading?

• Triangle Razorback
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https://razorbacks.dk/


KREATIVE AKTIVITETER

Disse former for kreative 
aktiviteter findes der i 
Vejle Kommune

• Billedkunst
• Kor & sang
• Forfatter
• Musik
• Teater & drama

26



BILLEDKUNST

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Evt. eget tegne/malegrej
• Evt. tøj til at male i

Hvor kan man gå 
til billedekunst?

• Vejle Musik- og 
Kulturskole 

• Kunstskabets 
Billed kunstskole Børkop

• Spinderihallernes 
fællesskaber

• Vejle Bibliotek
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https://musikogkulturskolen.vejle.dk/
https://musikogkulturskolen.vejle.dk/
https://kunstskabet.dk/billedskole-for-boern/?_gl=1*1qfwbjl*_ga*MTgyODkyMTgzNy4xNjc0NTU2MTEz*_up*MQ..
https://kunstskabet.dk/billedskole-for-boern/?_gl=1*1qfwbjl*_ga*MTgyODkyMTgzNy4xNjc0NTU2MTEz*_up*MQ..
https://www.spinderihallerne.dk/faellesskaber/
https://www.spinderihallerne.dk/faellesskaber/
https://vejlebib.dk/arrangementer?date%5bvalue%5d%5bdate%5d=09-11-2023


KOR & SANG

Hvor kan man gå til 
sang og kor?

• Vejle Musik- og 
Kulturskole

• Spinderihallernes 
fællesskaber

• Vejle Bibliotek 
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https://musikogkulturskolen.vejle.dk/
https://musikogkulturskolen.vejle.dk/
https://www.spinderihallerne.dk/faellesskaber/
https://vejlebib.dk/arrangementer?date%5bvalue%5d%5bdate%5d=09-11-2023


TEATER & 
DRAMA
Hvor kan man gå til 
teater & drama?

• Vejle Musik- og 
Kulturskole
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https://musikogkulturskolen.vejle.dk/
https://musikogkulturskolen.vejle.dk/


MUSIK

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Evt. eget instrument

Hvor kan man gå 
til musik?

• Vejle Musik- og 
Kulturskole 
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https://musikogkulturskolen.vejle.dk/
https://musikogkulturskolen.vejle.dk/


FORFATTER

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Evt. computer og 
notesbog

Hvor kan man gå 
til forfatter?

• Vejle Musik- og 
Kulturskole 
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https://musikogkulturskolen.vejle.dk/
https://musikogkulturskolen.vejle.dk/


NATUR & UDELIV

Disse former for natur og 
udelivs aktiviteter findes 
der i Vejle Kommune

• Ridning
• FDF & Spejder
• Cykling & Mountainbike
• Orienteringsløb
• Fiskning
• Jagt
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RIDNING

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Ridetøj
• Cykel-/ridehjelm
• Støvler m. hæl

Hvor kan man gå 
til ridning?

• Børkop Rideklub
• Egtved Rideklub
• Give Egnens Rytterforening
• Grejs Rideklub
• Jelling Sports Rideklub
• Klintholm Ridecenter
• Lykkegaard Sportsrideklub 

(kun med egen hest)
• Rideklub Stald 

Hesselbjerge
• Rideklubben Vejle Fjord
• Vejle Rideklub
• Voltigeeringsklubben 

Thommysminde
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https://xn--brkoprideklub-bnb.dk/velkommen
https://egr.dk/default.aspx
http://www.gerfigive.dk/
https://grejsrideklub.dk/
http://www.jellingsportsrideklub.dk/
https://klintholmridecenter.dk/
http://lykkegaard.com/DK.aspx
http://lykkegaard.com/DK.aspx
https://rideklub-stald-hesselbjerge.dk/
https://rideklub-stald-hesselbjerge.dk/
https://rideklubben-vejlefjord.dk/default.aspx
http://vejlerideklub.dk/
https://voltigevkt.dk/default.aspx
https://voltigevkt.dk/default.aspx


FDF & 
SPEJDER
Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Tøj til alt slags vejr
• Uniform

Hvor kan man gå til 
FDF eller spejder?

• Bredsten Spejderne
• Brejning Søspejdere
• De grønne pigespejdere
• Det Danske Spejder-

kortps Vejle 1. Gruppe
• FDF Gadbjerg
• FDF Jelling
• FDF Vejle 1 Mølholm
• FDF Vejle 3 Skibet
• FDF Vejle 4 Sønder-

marken

• FDF Vejle 5 Nørremarken
• KFUM Spejderne Grejs/

Lindved
• KFUM Spejderne Bredballe
• KFUM Spejderne Brejning
• KFUM Spejderne Børkop
• KFUM Spejderne Dal folket
• KFUM Spejderne Egtved
• KFUM Spejderne Givskud
• KFUM Spejderne Gårslev
• KFUM Spejderne Højen
• KFUM Spejderne Randbøl
• KFUM Spejderne Runefolket 

(Jelling)
• KFUM Spejderne Smidstrup
• KFUM Spejderne Thyregod
• KFUM Spejderne Ødsted 

Jerlev
• Vonge Kollemorten  

Spejderne
• Ørnebjerg Gruppen (Vejle)
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http://bredsten-spejderne.dk/
https://www.brejningsoespejdere.dk/
https://pigespejder.dk/vejle/
https://1vejle.dk/
https://1vejle.dk/
https://gadbjerg.dk/fdf
https://fdf.dk/jelling
https://www.fdfvejle1.dk/
https://fdf.dk/vejle3
https://www.fdf-vejle4.dk/
https://www.fdf-vejle4.dk/
https://fdf.dk/vejle5
https://www.grejslindvedspejderne.dk/
https://www.grejslindvedspejderne.dk/
https://bredballe.gruppesite.dk/
https://brejningspejder.dk/
https://www.kfum-borkop.dk/
http://www.dalfolket.dk/
https://egtved-spejder.dk/
https://givskud.gruppesite.dk/
https://www.facebook.com/gaarslevspejder
https://hojenspejder.dk/
http://www.spejderrandbol.dk/
https://runefolket.gruppesite.dk/
https://runefolket.gruppesite.dk/
http://www.smidstrupspejderne.dk/
https://thyregodspejderne.gruppesite.dk/
http://xn--dstedspejder-ujb.dk/
http://xn--dstedspejder-ujb.dk/
http://vk-spejderne.dk/version2/Index.php
http://vk-spejderne.dk/version2/Index.php
https://www.vejlespejderne.dk/


MOUNTAINBIKE

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Træningstøj
• Cykelhjelm
• Evt. egen mountainbike

Hvor kan man gå 
til mountainbike?

• Bredballe IF - Cykling & 
Motion (voksne)

• Give Cykel Klub - Cykling 
& MBT

• Mountainbike Club Vejle
• Team Egtved - Cykling & MTB
• Vejle Cykel Klub
• Vejle Cykel Motion - Cykel 

& MTB
• Vejle Ski og Motions Klub
• Øster Starup Vester 

Nebel IF - MTB
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https://www.bredballe-if.dk/cykling/
https://www.bredballe-if.dk/cykling/
https://www.xn--firehjeif-p8a.dk/Cykelmotionhttp://Give Cykel Klub - Cykling & MBT
https://www.xn--firehjeif-p8a.dk/Cykelmotionhttp://Give Cykel Klub - Cykling & MBT
https://www.givecykelklub.dk/
https://www.mcv.dk/
https://vck.dk/
https://www.vejlecykelmotion.dk/
https://www.vejlecykelmotion.dk/
https://www.vejleskiogmotionsklub.dk/activities
http://www.osvn-if.dk/Tilmelding-417464
http://www.osvn-if.dk/Tilmelding-417464


ORIENTE­
RINGSLØB
Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Udendørs løbesko
• Træningstøj til udenfor
• Evt. Kompas

Hvor kan man gå 
til orienteringsløb?

• Orienteringsklubben 
Gorm Jelling

• Orienteringsklubben 
Snap Vejle
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https://okgorm.dk/bliv-medlem/
https://okgorm.dk/bliv-medlem/
http://ok-snab.dk/provorienteringslobisnab.html
http://ok-snab.dk/provorienteringslobisnab.html


FISKNING

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Tøj efter vejret
• Evt. egen fiskestang

Hvor kan man gå 
til fiskning?

• Egtved og Omegns 
Sportsfiskeriforening

• Vejle Sportfiskerforening
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https://eosf.dk/bestyrelse
https://eosf.dk/bestyrelse
https://vsf-vejle.dk/udvalg-8/


JAGT

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Jagttegn (det kan tages 
gennem Ung.Vejle.dk)

• Eget våben
• Jagttøj

Hvor kan man gå 
til jagt?

• Grejs Holtum Jagtforening
• Vejle Ådals Jagtforening
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https://ungvejle.dk/?open=4538
http://www.grejsholtumjagtforening.dk/index.html
https://vaaj.dk/index.php


SKATE

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Evt. eget skateboard og 
sikkerhedsudstyr

Hvor kan man gå 
til skate?

• Spinderihallernes 
Fællesskaber
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https://www.spinderihallerne.dk/faellesskaber/
https://www.spinderihallerne.dk/faellesskaber/


VANDAKTIVITETER

Disse former for vand­
aktiviteter findes i Vejle 
Kommune

• Svømning
• Kajak & Roning
• Sejlads
• Dykning
• Windsurfing & SUP
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SVØMNING

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Badetøj
• Håndklæde
• Evt. dykkerbriller

Hvor kan man gå 
til svømning?

• Bredballe IF (børn)
• Dit Hjertes Motionsklub 

(voksne)
• Engum UI 

(familiesvømning)
• Give GIF
• Hjerteforening Vejle 

(voksne)

• Hover IF
• Morgensvøm Børkop 

(voksne)
• Thyregod Svømmeklub
• Vejle Svømmeklub
• Vingsted Svømmeklub
• Vinterbaderforening 

Morgenrøden
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https://www.bredballe-if.dk/svoemning/
https://www.dhmk.dk/
https://www.dhmk.dk/
http://www.engum-ui.dk/svoemning
http://www.engum-ui.dk/svoemning
https://www.givegif.dk/aktiviteter/svomning/tilmelding/
https://lokal.hjerteforeningen.dk/vejle/begivenhed/svoemning/?d=1667236500
https://lokal.hjerteforeningen.dk/vejle/begivenhed/svoemning/?d=1667236500
https://www.hover-if.dk/hold-og-tilmelding-svoemning
https://morgensvoem-boerkop.dk/
https://morgensvoem-boerkop.dk/
https://www.thyregodsvommeklub.dk/holdoversigt/
https://svommeskoler.vejlesvommeklub.dk/holdvaelger
http://www.vingstedswim.dk/Holdoversigt-2022-2023
http://www.xn--morgenrden-6cb.dk/
http://www.xn--morgenrden-6cb.dk/


KAJAK & 
RONING
Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Sportstøj, der gerne må 
blive vådt

• Evt. egen redningsvest

Hvor kan man gå 
til kajak & roning?

• Kano– og kajakklubben 
Vejle Å

• Vejle Kajakklub
• Vejle Roklub
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https://kkvaa.com/
https://kkvaa.com/
https://www.vejlekajakklub.dk/
https://www.vejleroklub.dk/roskolen-for-nye-medlemmer


SEJLADS

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Sportstøj, der gerne må 
blive vådt

• Evt. egen redningsvest

Hvor kan man gå 
til sejlads?

• Sejlklubben Neptun Vejle
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https://snv.dk/


DYKNING 

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Badetøj
• Håndklæde
• Evt. egen våddragt
• Evt. egen snorkel
• Evt. egne dykkerbriller

Hvor kan man gå 
til dykning?

• Dykkerklubben Nuser 
Vejle
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https://www.nuser-vejle.dk/
https://www.nuser-vejle.dk/


WINDSURF & 
SUP
Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Håndklæde
• Badetøj
• Evt. egen våddragt
• Evt. eget SUP eller 

Windsurf udstyr

Hvor kan man gå 
til windsurfing & 
SUP?

• Vejle Windsurf og 
SUP Klub
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https://vejlesurf.dk/
https://vejlesurf.dk/


FITNESS & STYRKE

Disse former for fitness 
findes i Vejle Kommune

• Atletik
• Fitness & Crossgym
• Klatring
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ATLETIK

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Træningstøj
• Drikkedunk
• Udendørs træningssko

Hvor kan man gå 
til atletik?

• Vejle Idrætsforening

Hvilke typer atletik 
findes der?

• Løb og hæk
• Kast fx spyd
• Længde- og højdespring 
• Legeaktiviteter
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https://www.vejle-if.dk/


FITNESS & 
CROSSGYM
Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Træningstøj
• Drikkedunk
• Indendørs træningssko

Hvor kan man gå til 
fitness & crossgym?

• Akroyoga Vejle (voksne)
• Ammitsbøl SG&I (12+)
• Bredballe IF (15+)
• Bredsten (15+)
• Egtved IF (15+)
• Farre IF (voksne)
• Firehøje IF (15+)
• Gadbjerg IF - Crossfit-

ness (voksne)
• Gauerslund Gymnastik 

GGFitness (15+)

• Give GIF Kom og Træn (9+)
• Grejdsdalen IK (14+)
• Gårslev GF (voksne)
• Hover IF (voksne)
• Højen G&U
• Jelling FS (15+)
• Pole Fitness Vejle
• Ringgive Lindeballe IF 

(10+ samt familie)
• Smidstrup Skærup IF (14+)
• Vejle Ski og Motions Klub
• Vinding SF (14+)
• Øster Starup Vester 

Nebel IF (16+)
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https://www.facebook.com/groups/625746854452707/
http://www.ajsport.dk/Abonnement----tilmelding
https://www.bredballe-if.dk/fitness/
https://bredstenif.dk/portfolio-item/fitness/
http://www.egtvedif.dk/dk/motion/
https://www.farre-by.dk/tilmelding-til-hold-farre-idraetsforening/
https://www.xn--firehjeif-p8a.dk/Nye-medlemmer
https://gadbjerg.dk/gif/crossfitness
https://gadbjerg.dk/gif/crossfitness
https://gauerslundgymnastik.dk/team/45
https://gauerslundgymnastik.dk/team/45
https://www.xn--komogtrn-p0a.dk/
https://www.gdik.dk/aktiviteter/fitness
https://gaarslev.dk/motion-fitness/
https://www.hover-if.dk/Fitness-og-Spinning
https://hgu.dk/multifitness/om-2/
https://jellingfs.dk/fitness/hold/
https://www.polefitnessvejle.dk/
https://www.ringive-lindeballe-if.dk/aktiviteter
https://www.ringive-lindeballe-if.dk/aktiviteter
https://www.ringive-lindeballe-if.dk/aktiviteter
https://www.vejleskiogmotionsklub.dk/activities
https://www.vsf.eu/motion-cycling/tilmelding-betaling/
http://www.osvn-if.dk/Fitness
http://www.osvn-if.dk/Fitness


KLATRING

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Træningstøj
• Drikkedunk
• Evt. egne klatresko

Hvor kan man gå 
til klatring?

• Brandbjerg Klatreklub
• Firehøje Klatreklub
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https://brandbjergklatreklub.dk/
https://www.xn--firehjeif-p8a.dk/Klatreklub


FOKUS & PRÆCISION

Disse former for fokus og 
præcisions aktiviteter 
findes i Vejle Kommune

• Skak
• Skydning
• Bueskydning
• E-sport
• Motorsport
• Dart
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SKAK

Hvor kan man gå 
til skak?

• Skakklubben Evans Vejle
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https://skakklubbenevans.dk/


SKYDNING

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Evt. eget høreværn

Hvor kan man gå 
til skydning?

• Gadbjerg Skytteforening
• Grønbjerg Langelund IF
• Gauerslund Skytte-

forening
• Jelling FS
• Ullerup Skytteforening 

Give
• Vejle Skytteforening
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https://www.facebook.com/groups/349424161834795/
https://www.glinfo.dk/aktiviteter/skydning/tilmelding/
http://gauerslundskytteforening.dk/
http://gauerslundskytteforening.dk/
https://jellingfs.dk/skydning/traeningstider/
https://www.facebook.com/Ullerupskytteforening/
https://www.facebook.com/Ullerupskytteforening/
https://www.vejle-skytteforening.dk/


BUE­
SKYDNING
Hvor kan man gå til 
bueskydning?

• Vejle Byeskyttelaug
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https://vejlebueskyttelaug.dk/


E­SPORT & 
TEKNOLOGI
Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Høretelefoner
• Evt. egen mus

Hvor kan man gå 
til E­Sport?

• Bredballe IF
• Farre IF
• Jelling FS
• Urhøj Mini Lan Party
• Øster Starup Vester 

Nebel IF
• Coding Pirates
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https://www.bredballe-if.dk/e-sport/
http://www.engum-ui.dk/esport
https://www.farre-by.dk/tilmelding-til-hold-farre-idraetsforening/
https://jellingfs.dk/esport/tilmelding/
https://www.vsf.eu/gymnastik/online-tilmelding/
https://minilanparty.dk/
http://www.osvn-if.dk/Kontaktpersoner-431264
http://www.osvn-if.dk/Kontaktpersoner-431264
https://codingpirates.dk/tilmelding/


MOTORSPORT 

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Evt. egen hjelmhue
• Evt. egen fjernstyret bil

Hvor kan man gå 
til motorsport?

• Vejle Mini Race
• Børkop Motorsport
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http://www.vejleminirace.dk/default.asp?ID=63
http://www.boerkopmotorsport.dk/


DART

Hvilket udstyr kræver 
denne aktivitet?

• Evt. egne dartpile

Hvor kan man gå 
til dart?

• Grejsdalen IK (voksne)
• Dartklubben Royal Vejle
• Vejle Firmaidræt
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https://www.gdik.dk/aktiviteter/dart
http://Dartklubben Royal Vejle
https://www.vfi.dk/aktiviteter/dart


UNGEFÆLLESSKABER

Eksempler på ungefællesskaber 
for unge i alderen 13­18 år i 
Vejle Kommune

• Motorcross
• Smykkeværksted
• Rollespil
• Madkurser
• Gokart
• Tegnehold
• ... og mange flere

Find dit ungefællesskab
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https://www.ungvejle.dk/


FAMILIEHOLD

Eksempler på familiehold i 
Vejle Kommune

• Spejder
• Gymnastik
• Svømning
• Sjipping
• Orienteringsløb
• Badminton
• Dans
• Fodbold
• Musik
• Natureventyr
• Fitness

Find dit familiehold
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https://www.vejle.dk/borger/oplev-og-fritid/idraet-musik-og-dans/bevaeg-dig-for-livet/find-et-familiehold/


PARASPORT
Eksempler på idrætsfællesskaber for 
dig der fx ADHD, autisme, er socialt eller 
psykisk udfordret, er blind eller sidder 
i kørestol

• Elhockey
• Kørestolsbasket
• Fitness
• Svømning
• Gymnastikhold
• Håndbold
• Kajak
• Fodbold 
• Hockey
• Sejlads
• Bowling
• Skydning
• Showdance
• Racerunning
• Paradart
• Disc golf
• Fodbold
• Golf
• Sportsfiskeri
• ... og mange flere

Find aktiviteter for personer med fysisk handicap
Find aktiviteter for psykisk sårbare
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https://aktivsammen.vejle.dk/find-aktivitet/#?rootId=48153&category=9a0fc2fbad6c4cf192c392d7ee75f819
https://aktivsammen.vejle.dk/find-aktivitet/#?rootId=48153&category=abb8ea49a57540139aca7d19528be403


DGI HUSET VEJLE

Eksempler på aktiviteter i 
DGI Huset Vejle

• Fitnesscenter 
• Indoor Cycling 
• Reformer 
• 5 yogaformer - også hot
• Dansehold fra 10 år
• Cirkeltræning fra 10 år
• Familietræning fra 10 år
• Seniorhold
• Babysvømning 
• Babymotorik
• Træning målrettet gravide
• Efterfødselstræning  
• ‘Lær at svømme’ forløb for børn og voksne
• Styrke- og pulstræning på hold
• Gratis lån af SUP og kajak 
• Personlig træning 
• Personlig programlægning 
• Badminton og pickleball  

Find aktiviteter på ”land”

Find aktiviteter i vand
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https://www.dgihusetvejle.dk/da/traening/
https://www.dgihusetvejle.dk/da/svoemmehal/


KONTAKT

Har du spørgsmål eller brug for hjælp til 
at starte i et fritidsfællesskab?

Kontakt Fritidsvejleder 
Anne Luff Bennetsen 
23703572 
alube@vejle.dk
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